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 生活指導部 

 

令和６年度 部活動実施要項 

１．部活動の目的 

・部活動は、学年や学級をこえて、共通の興味・関心を持つ生徒によって組織され、それぞれ文化的、体育的な活

動をおこなう。＜共生＞ 

・常に顧問教師の指導のもとに自発的に活動し、強い身体と精神を育て、情操を豊かにし、個性を伸ばすことを目

的とする。＜自主・自律＞ 

２．活動時間について 

＜朝 練＞ 原則、無しとする。 

＜放課後＞放課後～１８：００（１８：１０下校完了）※２時間程度の活動とする。 

        ※冬時程（１１月１日～１月３１日） 放課後～１７：３０まで（１７：４０下校完了） 

《放課後に職員会議等がある場合》 一度下校し、集合時間に再登校する。校内には残らない。 

※但し、天沼倶楽部がある場合は、図書館での待機も可。 

<土・日・祝日、長期休業中>8:00～16：50 ※３時間程度の活動とする。 

３．活動日について 

・活動日は別紙参照 

・テスト１週間前は部活動を停止とする。ただし公式戦と重なった際は、全教員、保護者確認（保護者承諾書の提

出）のもと、けが等の予防（体調を整える）の意味で１時間以内の活動を行う場合もある。 

※顧問不在の場合、活動は原則中止。（但し、代理顧問がいる場合は活動可） 

４．きまりについて 

校内生活のきまりを守り、天沼中生徒としての誇りをもって活動する。 

・清掃について 

活動後は、使用した場所の清掃をしてから下校する。尚、放課後は教室に一切立ち入らない。 

・更衣について 

体育館・校庭、どちらも更衣後、活動場所に荷物を持っていく。 

５・６限目に保健体育がある場合でも、一度更衣をして体育着のまま授業、学活を受けない。 

・違反した場合 

 活動停止になる場合もある。 

・その他 

 ・土曜授業後に弁当持参で活動する場合、必ず顧問が確認し、決められた場所で食べる。 

・部活動活性化事業が入る部活は主顧問とサポート教員でよく話し、役割分担を明確にし、生徒が混乱すること

がないようにする。 

・顧問が長期休業中の日直時は、部活動の指導はできない。 
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５． 仮入部期間  

４月１２日(金)～４月２６日(金) とする。 

※仮入部期間中は、入部届け提出後も１年生の活動は１７時までを原則とする。 

※仮入部生徒は「仮入部カード」（別紙参照）をもって参加を許可する。（事故・怪我対応） 

☆「仮入部カード」には、日付・参加希望部活動名を記入し、保護者サイン（または保護者印）のあるものを、クラ

ス担任に提出する。⇒クラス担任が確認し、サインをしたら、各顧問へ渡す。⇒各顧問が承認し、サインをした

ら、参加可能となる。 

６． 入退部について 

・入部については、入部届を顧問（注：担任ではない）に提出して正式入部とする。２、３年生も毎年入部届を提出

すること。 

・入部条件は、１年間を通して努力し、活動を継続することとする。 

・退部については、１年間継続することを入部の条件としているため、原則認められないが、顧問と相談の上、退部

届を提出する。 

※入部は一人１部活を原則とするが、兼部も認める場合がある。兼部については、在籍する部の顧問に相談し、許

可を取り、兼部届けを受け取り、兼部する部の顧問に兼部届けを提出する。 

・天沼中学校のボランティアシップの高まりから、地域ボランティア部を全体として設立し、さらなるボランティア精神

の醸成を試みる。尚、入部届けにチェックを入れることで入部をしたこととする。 

※Ｒ６年度入部届提出期限  ４月２７日（土） 厳守 

７． 年度途中での入退部について 

・年度初めに入部することが望ましいが（試合登録、そろえて購入する物などの関係がある為）、年度途中で入部（又は退部）を希

望する場合、必ず顧問の許可を得る事。その後、入部届（退部届）に必要事項を記入し提出する。 

８． 部活動中の怪我について 

小・中学校、子供園の管理下で発生した災害（負傷、疾病、等）に対して、医療費や見舞金の給付を行う「災害共済給付制度」を利用することが

できる。詳しくは、独立行政法人日本スポーツ振興センターのホームページを確認する。 

９．三年生を送る会について 

  飲食を伴う場合は保護者の主催とする。その際には、アレルギー事故防止のため、差し入れ同様、顧問と連携を取りながら実施する。各顧問

は、保護者から「施設使用願い」を受け取り、部活動担当を通じて施設利用の日程を調整、決定をする。 

１０． 今後の日程について 

４月 ９日（火）入学式後、管理職より顧問紹介 

４月１１日（木）新入生歓迎会にて、部活担当から仮入部、及び部活動の紹介（地域ボランティア部）、 

        部長生徒より各部の活動紹介、各クラスにて入部届配布（＊１年生のみ、仮入部カードも配布。） 

４月１２日（金）～２６日（金）仮入部期間 、  ４月２７日（土）入部届提出締め切り 

５月１５日（水）部活動保護者会…保護者会資料（起案後、保護者に配布） 

 


