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 1 月になり、天沼小学校、沓掛小学校と天沼中学校の小中交流授業を行いました。百人一首大会や授業補助、

HUG 訓練など学年ごとに小学生との交流を楽しみながら、相手のことを考えた接し方や指示の出し方、先輩と

してあるべき姿について学びました。 

 

中学 1 学年 

小学６年生と中学１年生で行ったのは、「百人一首大会」 

です。三校で、グループを組んで対戦しました。 

たった一年の差ですが中学生として小学生に接する姿に 

成長を感じることができました。 

また、天沼中の生徒会役員会の企画、運営で行われた 

「小中連携 ～ミライ～」では、百人一首の交流後にグ 

ループでのディスカッションを行い、中学校生活につい 

て話し合いました。 

 

中学 2 学年 

 中学２年生は両小学校に訪問し、小学１年生から４年 

生の授業に入って補助をしました。昔遊びや小テストの 

採点などを行い、小学生との交流を楽しみながら取り組 

むことができました。   

 

中学 3 年生 

 中学３年生と小学５年生は「HUG 訓練」（避難所運営 

ゲーム）を行いました。天沼小、沓掛小が震災の避難所 

になったときにはどんなふうに避難者を誘導していけば 

よいのか、一緒に考えながら小学生に説明をする姿は、 

さすが最上級生と感じられました。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

１月２５日（土）に杉並公会堂で杉並区中学校吹奏楽部による 

ウィンターコンサートが行われました。３年生が引退して初めて 

の１・２年生だけのコンサートです。演奏は指揮者がいないアン 

サンブルで行われ、生徒たち９名は自分たちで息を合わせて演奏 

に取り組みました。演奏曲は Mrs. GREEN APPLE のヒット曲メ 

ドレー「インフェルノ～私は最強～ダンスホール～僕のこと～ケ 

セラセラ」。日々の練習の成果を発揮し、元気な天中サウンドを響 

かせました。 
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 １月２５日（土）に杉並区レスキュー隊の行事で防災体験学習施設見学ツアーが行

われました。杉並区の各中学校のレスキュー隊から最大２名が募集され、墨田区にあ

る本所防災館で防災に関わる様々な体験学習を行います。本校からは２年生の後藤咲

希さんが参加しました。 

 防災シアターの見学、地震体験、煙体験、暴風雨体験、都市型水害体験などの体験

学習を行いながら、自己の防災意識を高め、他校の生徒と交流を深めました。施設の

方のお話から「災害時の中学生の役割」についても意識し、地域貢献についても考え

を深めることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天沼中学校の受賞者 

２名を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業しても、来てみたい天中になったらいいな  

-“天中改築”について話し合ってみました- 

新年早々の 1 月 10 日、「あなたの考えるミライの中学校 -地域に開かれた 

学校づくりへの想いを語りませんか-」というテーマで、天沼小、沓掛小と天沼 

中の CS（学校運営協議会）で合同の勉強会を開きました。昨年秋に天沼中の 

生徒と保護者、教職員と地域の方にお聞きしたアンケートを手がかりにさせて 

いただきました。 

 2030 年度を目途に天中生は新校舎で学ぶことになるそうです。そのため 

に、今年 4 月から改築検討の懇談会や説明会が開催されます。どんな部屋・ 

教室・空間があったらいいかな？ どんな特別教室や図書館の設備や配置だ 

と行きたくなるかな？ 校庭や建物はどんな使い方ができるといいかな？ 

地域の小・中・高校生や大学生、大人やお年寄り、ハンディのある方とも交 

流できるといいかな。そんなことを考え、意見を交えて、“近未来の天中” 

について語り合える１年にしていきたいと思います。ご一緒に知恵を寄せ合 

いましょう。 

防災体験学習施設見学ツアー 

 

 

 


